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〔仕様〕

No.1051－00
PC－5500TRH
〔特長〕
●快適環境までの温度、湿度の目安値を表示（実用新案取得済）
●季節性インフルエンザ予防の目安となる絶対湿度を表示
●熱中症予防の目安となる暑さ指数を表示
●モードスイッチにてインフルエンザモード、熱中症モード
を切り替え可能
●注意レベルを４段階のキャラクタで表示
●警報機能付（設定した注意レベルを超えると、ブザーと
LEDでお知らせ。ブザーはON/OFF 切り替え可能）

測 定 範 囲

測 定 精 度

電　　　源
音　　　量
材　　　質
寸法・質量
入　り　数

温度：0.0 ～ 50.0℃　　湿度：20～ 95%rh
絶対湿度：1～ 65g/m3（演算値）
暑さ指数：0～ 50℃（演算値）
温度：±1.0℃（at 10 ～ 40℃）、±1.5℃（左記以外）
湿度：±5%rh（at 20 ～ 30℃、40～ 70%rh）
　　　±8%rh（上記以外）
単３形電池 ３本
約 65dB
ABS樹脂、アクリル樹脂
約（W)120×(H)170×(D)25mm  約 280g(電池含む)
10×4カートン入

快適環境までの目安値
表示部
快適環境までの湿度目安
値を絶対湿度の値に応じ
て表示。あと何％rh加湿
すると快適環境に達する
かを表します。

絶対湿度表示部

キャラクタ表示部

※ 宮城県仙台市 庄司内科小児科医院 庄司眞先生  監修

インフルエンザモード
快適環境までの目安値
表示部
快適環境までの温度目安
値を暑さ指数の値に応じ
て表示。あと何℃下げる
と快適環境に達するかを
表します。

暑さ指数表示部

キャラクタ表示部

※ 日本気象学会「日常生活における熱中症予防指針」による

熱中症モード

デジタル温湿度計　快適ナビ®プラス 湿 度温 度インフルエンザ暑さ指数 校正対応

絶対湿度

温度基準
（WBGT）

注意すべき
生活活動の目安 注　意　事　項

すべての生活活動で
おこる危険性

高齢者においては安静状態でも
発生する危険性が大きい。
外出はなるべく避け、涼しい室
内に移動する。
外出時は炎天下を避け、室内で
は室温の上昇に注意する。

一般に危険性は少ないが激しい
運動や重労働時には発生する危
険性がある。

運動や激しい作業をする際は定
期的に充分に休息を取り入れる。

中等度以上の生活活
動でおこる危険性

強い生活活動でおこ
る危険性

危　険
（31℃以上）

厳重警戒
（28～31℃）
警　戒

（25～28℃）

注　意
（25℃未満）

空気の乾燥状態と季節性インフルエンザの流行

7g/m3以下
空気が特に乾燥して季節性インフルエンザの流行
に適した状態。

8～11g/m3 空気が乾燥してきて季節性インフルエンザが流行
してよい状態。

12～16g/m3 空気が湿っていて季節性インフルエンザが流行し
にくい状態。

17g/m3以上 空気が非常に湿っていて季節性インフルエンザが
非常に流行しにくい状態。

宮城県仙台市 庄司内科小児科医院 庄司 眞先生の研究論文

注：ここでのWBGTはその日の最高気温時の気温と湿度から推定されるものです。
　  （28～31℃は28℃以上31℃未満の意味）
 日本生気象学会「日常生活における熱中症予防指針」より抜粋

 「季節性インフルエンザの流行と絶対湿度」より抜粋

●暑さ指数について
暑さ指数（WBGT指数）を測定することで、熱中症
予防の目安としてご使用いただけます。 

●絶対湿度について
絶対湿度とは、湿潤空気の単位体積中に含まれる
水蒸気の質量で表される湿度の単位の一つです。
数値が低いと空気中の水分量が少なく乾燥している
ことを表し、数値が高いと空気中の水分量が多く
湿潤していることを表します。
絶対湿度を測定することで、季節性インフルエンザ
予防の目安としてご使用いただけます。

参考資料
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価格 \9,000（税抜き）
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